Netwerk Acute Zorg Brabant (NAZB]) verbindt de schakels in de acute zorgketen om de
opvang en behandeling van patiénten met een acute zorgbehoefte te allen tijde te borgen
en te verbeteren. Dit overzicht brengt patiénten in beeld die in 2018 zijn opgenomen in een
Noord-Brabants ziekenhuis na een valincident.
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netwerk acute zorg brabant

Trauma in beeld

Deze factsheet geeft cijfers over traumapatiénten die in
2018 zijn opgenomen na een valincident. Hierbij maakt
de LTR onderscheid tussen een laag energetisch trauma
(LET) en een hoog energetisch trauma (HET). Een hoog
energetisch trauma is een val van een hoogte die twee
verbeteren door meer inzicht te krijgen in de omvang, tot drie maal groter is dan de lichaamslengte van het

de patiéntenkenmerken, het proces en de uitkomsten slachtoffer, met een impact van meer dan 20 kilometer
van de verleende traumazorg. Van alle in een ziekenhuis per uur zonder ‘tussenstop’ (direct op de grond).
opgenomen traumapatiénten worden verschillende Bij kleine kinderen kan een val van een commode al een
gegevens vastgelegd in de LTR, zoals leeftijd, toedracht hoog energetische val zijn. Er is sprake van een laag

en opgelopen letsels. Jaarlijks brengt NAZB op basis van energetische val wanneer iemand bijvoorbeeld struikelt,
LTR-gegevens een patiéntengroep in beeld. uit bed valt of uitglijdt in de douche.

Alle ziekenhuizen en ambulancediensten in Nederland
nemen deel aan de Landelijke Traumaregistratie
(LTR). Een van de taken van Netwerk Acute Zorg
Brabant (NAZB] is de regionale traumaregistratie.

Het doel van deze registratie is om de traumazorg te

Valincidenten in Noord-Brabant

Cijfers traumaregistratie uit 2018

LEEFTIJD SLACHTOFFERS VALINCIDENTEN

Bij meer dan de helft van de valincidenten is het slachtoffer 70 jaar of ouder. Ouderen krijgen
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VALINCIDENTEN NAAR GESLACHT EN TYPE

Van alle valincidenten betreft 76% een laag energetische val (LET) en 24% een hoog energetische val

overwegend te maken met laag energetische valincidenten (LET). De hoog energetische
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VERWONDINGEN NAAR LICHAAMSREGIO

De drie lichaamsregio’s met de meeste verwondingen na een valincident zijn het hoofd, de armen en

benen. De meeste verwondingen bij een laag energetische val zijn verwondingen aan het been. (HET).In 42% van de gevallen is het slachtoffer een man, in 58% vrouw. De helft van alle valincidenten

Bij een hoog energetische val zien we daarentegen de meeste verwondingen aan het hoofd. betreft vrouwen met een laag energetische val. Dit zijn vooral vrouwen van 70 jaar en ouder. Hoog

energetische vallen komen vaker voor onder mannen van 25 tot en met 69 jaar.
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AANTAL OPNAMES NA VAL 32%%

6,8 DAGEN

LET HET
HEUPFRACTUUR
VAN ALLE PATIENTEN OP-
GENOMEN NA EEN VAL HEEFT
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32% EEN HEUPFRACTUUR.
DE GEMIDDELDE LEEFTIJD
VAN DEZE PATIENTEN

IS 79 JAAR.

LET: 7,5 DAGEN, HET: 4,6 DAGEN.

91%

IN PRIVESFEER

BIJNA ALLE VALINCIDENTEN
VINDEN PLAATS IN DE
PRIVESFEER, BIJVOORBEELD IN
EN RONDOM HUIS OF IN EEN
SPEELTUIN. 6% VAN DE
VALINCIDENTEN GEBEURT
TIJDENS HET SPORTEN.

3,5%

MULTITRAUMA

3,5% VAN DE PATIENTEN
OPGENOMEN DOOR EEN
VALINCIDENT IS EEN ERNSTIG
GEWONDE PATIENT

OPNAMEDUUR
SLACHTOFFERS VAN EEN
VALINCIDENT LIGGEN GEMIDDELD
6,8 DAGEN IN HET ZIEKENHUIS.
GEMIDDELDE OPNAMEDUUR

(INJURY SEVERITY SCORE > 15).
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